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  Münster, 30.10.2014 

Liebes Mitglied der AMS, 
 
am 02.10.2014 von 15.30 -18.00 Uhr fand unser Treffen im Saal des Club 68 in Münster statt.  
Bei der ausgiebigen Kaffeestunde, zu der ich verschiedene Kuchenstücke in einer Bäckerei in 
Münster gekauft hatte, war auch Frau R. Aussendorf als Quadratologo-Leiterin eingeladen. 
Nach dem Kaffeetrinken packte sie ihre mitgebrachten Malutensilien, Rahmen, Pinsel, Tuben 
mit verschiedenen Farben usw. aus. Sie demonstrierte an einem Musterrahmen, wie man die 
Farbtupfen aktivieren kann. Um die Kleidung zu schützen, wurde den AMS-Mitgliedern eine 
Schürze oder ein Oberhemd angeboten. Beim kreativen Malen hatte jeder seine eigenen Ge-
danken. Die Zeit verging im Fluge! Am Ende des Treffens hatten diejenigen das „sog. Kunst-
werk“ gemalt. Nach gut einer Woche brachte ich jedem AMS-Mitglied die abgetrockneten 
Bilder nach Hause. 
 
Ich lade Dich/Euch 

am Donnerstag, den 6. November 2014, von 15.30 – 17 .00 Uhr 

in den Saal des Club 68 e.V., Theißingstr. 21 , 48153 Münster, (ebenerdig und barrierefrei)  
zum Tanzen im Stehen und Sitzen herzlich ein. Auch Interessenten sind willkommen!  
Busverbindung: Linie 5, Haltestelle „Friedrich-Ebert-Platz“. 
Autoparkplätze:gebührenfrei: Lidl, Friedrich-Ebert-Str. 21 (2 Stunden Parkscheibe einstellen); 

  gebührenfrei: 2 Stellplätze für Rollstuhlfahrer, Friedrich-Ebert-Platz 2. 
 
Zunächst werden wir Kaffee/Tee trinken und Kuchen essen. Der Kuchenspender ist diesmal 
der Horst, der mir das Geld beim letzten Treffen gegeben hat. Jeder kann sich dabei angeregt 
unterhalten. Nach der Kaffeestunde wird Frau Almut Meier, die vielen bekannt sein wird, 
Tanzen im Stehen und Sitzen in einem Kreis machen. Sie wird sich der Jahreszeit entspre-
chend Gedanken machen und eine Dekoration mitbringen. Das Tanzen ist beispielsweise eine 
Bewegung, die gut für die Gesundheit der Menschen ist. Viel Spass! 
 
Viele Grüße 
Burkhard Leydag 


