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Miinster, 25.02.2016
Liebes Mitglied der AMS,

am 04.02.2016 von 15.30 -17.00 Uhr fand unser Treffen im Saal des Club 68 in Miinster statt.
Zunichst machten wir eine gemiitliche Kaffeestunde. Wegen Altweiberfastnacht wurden Ber-
liner und verschiedene Gebécksorten angeboten. Toll, dass ein neues Paar: Ingeborg G. und
Klaus G. aus Miinster in die AMS gekommen ist. Dann las ich das vorldufige Programm der
AMS fiir 2016 vor. Der Reinhard teilte mir mit, dass er die Lach- und Yogaiibungen am
01.09. nicht durchfithren kann, weil er im Urlaub sein wird. Somit habe ich die Inhalte am
01.09. und am 06.10. ausgetauscht. Die genauen Daten zum WDR Studio Miinster und zur
Villa ten Hompel Miinster standen noch offen. Grundsétzlich wurde das Programm 2016 ver-
abschiedet. Zum Schluss stellten wir uns im Kreis auf. Die Konzentrationsiibungen wurden
wie folgt durchgefiihrt: 1. Der Vorname jedes Mitglieds der AMS, des rechten, des linken und
des schrig gegeniiberstehendes wurde benannt usw. 2. Der Refrain: Und dann die Hdnde zum
Himmel ... Der Text des Liedes wurde von Claudia vorgelesen. 3. Ein paar Arm- und Bein-
bewegungen wurden von Reinhard durchgefiihrt.

Ich lade Dich/Euch
‘ am Donnerstag, den 03. Marz 2016, von 15.30 - 17.00 Uhr ‘

in den Saal des Club 68 e.V., Theiflingstr. 21 . 48153 Miinster, (ebenerdig und barrierefrei)

zu Wort- uns Satzbildungen herzlich ein. Auch Interessenten sind willkommen!

Busverbindung: Linie 5, Haltestelle ,,Friedrich-Ebert-Platz*.

Autoparkplitze: geblihrenfrei: Lidl, Friedrich-Ebert-Str. 21 (60 Min. Parkscheibe einstellen);
gebiihrenfrei: 2 Stellplédtze fiir Rollstuhlfahrer, Friedrich-Ebert-Platz 2.

Wie bisher werden wir Kaffee/Tee trinken und Kuchen essen. Die Gabriele hat sich beim letz-
ten Treffen bereiterklirt, einen selbstgebackenen Kuchen mitzubringen. Bei der Kaffeestunde
werden wir uns unterhalten und gegebenenfalls Neuigkeiten berichten. Dann werde ich die
Anderungen des Programms der AMS fiir 2016 erdrtern.

Gemeinsam werden wir Wort- uns Satzbildungen machen. Viel Spal3!

Viele Griifle
Burkhard Leydag

Anlage: Programm 2016
Beitrdge und Spenden sind steuerlich beglinstigt!
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