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Der Grund - Rhythmus
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Immer fleißig üben ! Setzt euch auf einen Stuhl und legt die Hände

auf die Oberschenkel. Die Füße stehen flach auf der Erde. Die Ferse

bleibt auf dem Boden.

Schlage ganz locker und ganz langsam, aber gleichmäßig den

Rhythmus. Zähle im Kopf mit.

Ride Becken

Bass drum

toms
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hihat

floor tom

Crash Becken

PDF Creator - PDF4Free v2.0                                                    http://www.pdf4free.com

http://www.pdfpdf.com/0.htm

