Das
Schlagzeug

Crash Becken
Ride Becken

floor tom

Bass drum

Der Grund - Rhythmus

Beat 1

X

2 3
Rechte Hand X X X
Hi Hat
Linke Hand X
Snare
Rechter Ful3 X
Bass Drum

Immer fleil3ig Uben ! Setzt euch auf einen Stuhl und legt die Hande
auf die Oberschenkel. Die Fuf3e stehen flach auf der Erde. Die Ferse
bleibt auf dem Boden.

Schlage ganz locker und ganz langsam, aber gleichmal3ig den

Rhythmus. Zahle im Kopf mit.
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