
10:30 bis 14:00 Uhr Quraan Leseunterricht und Pakistanischer Sprachunterricht

(Urdu) für Kinder : Frau Akhtar, Frau Kulsum und Frau Dar

15:00 bis 17:00 Uhr Offener Frauentreff: Frau Akhtar

10:00 bis 11:30 Uhr Beratung "Frühe Hilfen": Frau Schuppelius, Beratungsstelle 

Südviertel e.V.

15:00 bis 17:00 Uhr "Bunt gemischt": Malen und Gestalten für Frauen und Mädchen:

Frau Schmidt, Ort: Primus Schule Berg Fidel, Hogenbergstraße 160

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

19:00 bis 21:00 Uhr "das Licht e.V." Mitglieder- und Planungstreffen

9:30 bis 11:30 Uhr Nähwerkstatt für Mädchen und Frauen - Kürzen, ändern und

ganze Kleider nähen: Frau Dropmann

11:00 bis 13:00 Uhr Sprechstunde für BewohnerInnen: Hilfe bei Anträgen und

Antworten auf Behördenschreiben, Mieterfragen und andere

Probleme, Frau Al-Daghestani, AWO

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

19:00 bis 21:00 Uhr "das Licht e.V." Jugendarbeit

9:00 bis 11:00 Uhr Sozialdienst Wohnungsnotfälle: Unterstützung / Vermittlung von 

Hilfen bei Problemen mit Mietzahlungen, Vermietern und 

entsprechenden Anträgen. Janina Döller, Caritas

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

18:00 bis 21:00 Uhr Berg Fidel Solidarisch - Planungstreffen

11:00 bis 13:00 Uhr Sprechstunde für BewohnerInnen: Hilfe bei Anträgen und

Antworten auf Behördenschreiben, Mieterfragen und andere

Probleme, Frau Al-Daghestani, AWO

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

10:00 bis 12:00 Uhr Sprachcafe mit Monika Al Daghistani

11:30 bis 13:00 Uhr Polizeisprechstunde: Herr Keeren und Herr Schauder

13:00 bis 14:30 Uhr Stromsparcheck kostenlose Energieberatung des Caritasverbandes

15:00 bis 17:00 Uhr "Offener Treff bei Kaffee und Kuchen" mit Berg Fidel Solidarisch

10:30 bis 14:00 Uhr Quraan Leseunterricht und Pakistanischer Sprachunterricht

(Urdu) für Kinder : Frau Akhtar, Frau Kulsum und Frau Dar

MünsterTafel: Lebensmittelausgabe Anmeldung unter 02506

7099364, Montag bis Freitag 10.00 bis 14.00 Uhr

Bürger- und Beratungszentrum "Alte Post - Berg Fidel"

Monatsübersicht September

So 1

Mo 2

Di 3

Mi 4

Do 5

Fr 6

Sa 7
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10:30 bis 14:00 Uhr Quraan Leseunterricht und Pakistanischer Sprachunterricht

(Urdu) für Kinder : Frau Akhtar, Frau Kulsum und Frau Dar

15:00 bis 17:00 Uhr Offener Frauentreff: Frau Akhtar

10:00 bis 11:30 Uhr Beratung "Frühe Hilfen": Frau Schuppelius, Beratungsstelle 

Südviertel e.V.

15:00 bis 17:00 Uhr "Bunt gemischt": Malen und Gestalten für Frauen und Mädchen:

Frau Schmidt, Ort: Primus Schule Berg Fidel, Hogenbergstraße 160

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

19:00 bis 21:00 Uhr "das Licht e.V." Mitglieder- und Planungstreffen

9:30 bis 11:30 Uhr Nähwerkstatt für Mädchen und Frauen - Kürzen, ändern und

ganze Kleider nähen: Frau Dropmann

11:00 bis 13:00 Uhr Sprechstunde für BewohnerInnen: Hilfe bei Anträgen und

Antworten auf Behördenschreiben, Mieterfragen und andere

Probleme, Frau Al-Daghestani, AWO

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

19:00 bis 21:00 Uhr "das Licht e.V." Jugendarbeit

9:30 bis 11:30 Uhr Berg Fidel Solidarisch - Beratung zu Arbeitslosigkeit / Jobcenter/ 

Mietfragen

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

18:00 bis 21:00 Uhr Berg Fidel Solidarisch - Aktiventreffen

11:00 bis 13:00 Uhr Sprechstunde für BewohnerInnen: Hilfe bei Anträgen und

Antworten auf Behördenschreiben, Mieterfragen und andere

Probleme, Frau Al-Daghestani, AWO

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

10:00 bis 12:00 Uhr Sprachcafe mit Monika Al Daghistani

13:00 bis 14:30 Uhr Stromsparcheck kostenlose Energieberatung des Caritasverbandes

10:30 bis 14:00 Uhr Quraan Leseunterricht und Pakistanischer Sprachunterricht

(Urdu) für Kinder : Frau Akhtar, Frau Kulsum und Frau Dar

MünsterTafel: Lebensmittelausgabe Anmeldung unter 02506

7099364, Montag bis Freitag 10.00 bis 14.00 Uhr

10:30 bis 14:00 Uhr Quraan Leseunterricht und Pakistanischer Sprachunterricht

(Urdu) für Kinder : Frau Akhtar, Frau Kulsum und Frau Dar

15:00 bis 17:00 Uhr Offener Frauentreff: Frau Akhtar

10:00 bis 11:30 Uhr Beratung "Frühe Hilfen": Frau Schuppelius, Beratungsstelle 

Südviertel e.V.

15:00 bis 17:00 Uhr "Bunt gemischt": Malen und Gestalten für Frauen und Mädchen:

Frau Schmidt, Ort: Primus Schule Berg Fidel, Hogenbergstraße 160

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

19:00 bis 21:00 Uhr "das Licht e.V." Mitglieder- und Planungstreffen

9:30 bis 11:30 Uhr Nähwerkstatt für Mädchen und Frauen - Kürzen, ändern und

ganze Kleider nähen: Frau Dropmann

11:00 bis 13:00 Uhr Sprechstunde für BewohnerInnen: Hilfe bei Anträgen und

Antworten auf Behördenschreiben, Mieterfragen und andere

Probleme, Frau Al-Daghestani, AWO

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

19:00 bis 21:00 Uhr "das Licht e.V." Jugendarbeit

So 8

Mo 9

Di 10

Mi 11

Do 12

Fr 13

Sa 14

So 15

Mo 16

Di 17
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9:00 bis 11:00 Uhr Sozialdienst Wohnungsnotfälle: Unterstützung / Vermittlung von 

Hilfen bei Problemen mit Mietzahlungen, Vermietern und 

entsprechenden Anträgen. Janina Döller, Caritas

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

18:00 bis 21:00 Uhr Berg Fidel Solidarisch - Planungstreffen

11:00 bis 13:00 Uhr Sprechstunde für BewohnerInnen: Hilfe bei Anträgen und

Antworten auf Behördenschreiben, Mieterfragen und andere

Probleme, Frau Al-Daghestani, AWO

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

10:00 bis 12:00 Uhr Sprachcafe mit Monika Al Daghistani

11:30 bis 13:00 Uhr Polizeisprechstunde: Herr Keeren und Herr Schauder

13:00 bis 14:30 Uhr Stromsparcheck kostenlose Energieberatung des Caritasverbandes

15:00 bis 17:00 Uhr "Offener Treff bei Kaffee und Kuchen" mit Berg Fidel Solidarisch

10:30 bis 14:00 Uhr Quraan Leseunterricht und Pakistanischer Sprachunterricht

(Urdu) für Kinder : Frau Akhtar, Frau Kulsum und Frau Dar

MünsterTafel: Lebensmittelausgabe Anmeldung unter 02506

7099364, Montag bis Freitag 10.00 bis 14.00 Uhr

10:30 bis 14:00 Uhr Quraan Leseunterricht und Pakistanischer Sprachunterricht

(Urdu) für Kinder : Frau Akhtar, Frau Kulsum und Frau Dar

15:00 bis 17:00 Uhr Offener Frauentreff: Frau Akhtar

10:00 bis 11:30 Uhr Beratung "Frühe Hilfen": Frau Schuppelius, Beratungsstelle 

Südviertel e.V.

15:00 bis 17:00 Uhr "Bunt gemischt": Malen und Gestalten für Frauen und Mädchen:

Frau Schmidt, Ort: Primus Schule Berg Fidel, Hogenbergstraße 160

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

19:00 bis 21:00 Uhr "das Licht e.V." Mitglieder- und Planungstreffen

9:30 bis 11:30 Uhr Nähwerkstatt für Mädchen und Frauen - Kürzen, ändern und

ganze Kleider nähen: Frau Dropmann

11:00 bis 13:00 Uhr Sprechstunde für BewohnerInnen: Hilfe bei Anträgen und

Antworten auf Behördenschreiben, Mieterfragen und andere

Probleme, Frau Al-Daghestani, AWO

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

19:00 bis 21:00 Uhr "das Licht e.V." Jugendarbeit

9:30 bis 11:30 Uhr Berg Fidel Solidarisch - Beratung zu Arbeitslosigkeit / Jobcenter/ 

Mietfragen

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

18:00 bis 21:00 Uhr Berg Fidel Solidarisch - Aktiventreffen

11:00 bis 13:00 Uhr Sprechstunde für BewohnerInnen: Hilfe bei Anträgen und

Antworten auf Behördenschreiben, Mieterfragen und andere

Probleme, Frau Al-Daghestani, AWO

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

10:00 bis 12:00 Uhr Sprachcafe mit Monika Al Daghistani

13:00 bis 14:30 Uhr Stromsparcheck kostenlose Energieberatung des Caritasverbandes

10:30 bis 14:00 Uhr Quraan Leseunterricht und Pakistanischer Sprachunterricht

(Urdu) für Kinder : Frau Akhtar, Frau Kulsum und Frau Dar

Mi 18

Do 19

Fr 20

Sa 21

So 22

Mo 23

Di 24

Mi 25

Do 26

Fr 27

Sa 28
3/4



MünsterTafel: Lebensmittelausgabe Anmeldung unter 02506

7099364, Montag bis Freitag 10.00 bis 14.00 Uhr

10:30 bis 14:00 Uhr Quraan Leseunterricht und Pakistanischer Sprachunterricht

(Urdu) für Kinder : Frau Akhtar, Frau Kulsum und Frau Dar

15:00 bis 17:00 Uhr Offener Frauentreff: Frau Akhtar

10:00 bis 11:30 Uhr Beratung "Frühe Hilfen": Frau Schuppelius, Beratungsstelle 

Südviertel e.V.

15:00 bis 17:00 Uhr "Bunt gemischt": Malen und Gestalten für Frauen und Mädchen:

Frau Schmidt, Ort: Primus Schule Berg Fidel, Hogenbergstraße 160

14:00 bis 17:00 Uhr Lernhilfe für Schulkinder : Frau Slavina

19:00 bis 21:00 Uhr "das Licht e.V." Mitglieder- und Planungstreffen

Sa 28

So 29

Mo 30
Stand: 29.08.2024

Änderungen, Ergänzungen und Anmeldungen bitte an Wilfried Stein, Fon 0251. 68 69 287

E-Mail an steinwill2801@gmail.com
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