
 

Wochenplan vom 29.9.-5.10.25 40.KW 

 

 
Mittwoch 1.10. 

09:30 12:00 Näh- und Kreativkreis Hildegard Backsmann Ferns./Bibl. OG  

14:00 14:30 Lachyoga Markus Dittberner Begegnungsraum EG  

15:00 18:00 Skat Frank Dijks Nähzimmer OG  

15:00 18:00 Schach Niehues/Plassmann Ferns./Bibl. OG  

 

Donnerstag 2.10. 

10:00 12:00 Donnerstagsfrühstück 
Thema: 
Patientenverfügung + 
Vorsorgevollmacht 

Andrea Möbius  
Ilona Zühlke 

Begegnungsraum EG  

10:30 12:00 English Conversation Gisa Nölscher Ferns./Bibl. OG  

14:00 18:00 Fahrradgruppe Rosemarie Freitag Treffpunkt AB  

15:00 17:15 Doppelkopf Isa Dombrowski Begegnungsraum EG  

15:00 17:00 Computergruppe Brigitte Sickmann Ferns./Bibl. OG  

 

Freitag 3.10. 

Feiertag 
Tag der Deutschen Einheit 

 
 

Montag 29.9. 

09:30 10:30 Englisch Aufbaukurs Magdalena Neise Ferns./Bibl. OG  

09:30 10:45 English Round Table Martin Beumer Begegnungsraum EG  

10:30 12:00 Englisch für Anfänger Gisa Nölscher Nähzimmer OG fällt aus 

10:45 12:00 Bewegt in die Woche Peter Engelhardt Begegnungsraum EG  ruht 

15:00 17:00 Gesprächskreis Muharrem Cenker Begegnungsraum EG  

15:00 18:00 Boule Günter Heidrich Sentruper Höhe  

Beginn Ende Kurs/Thema Leitung Raum Bem. 

Dienstag 30.9. 

10:00 11:00 Leichte Gymnastik Danuta Lange Begegnungsraum EG  

10:00 12:00 Englisch für Fortg. Detlef Uecker Ferns./Bibl. OG  

11:15 12:30 Digitale Bildbearbeitung Wolfgang Wagner Begegnungsraum EG  

14:00 16:00 Computersprechstunde Wolfgang Wagner Computerraum DG  

15:00 17:00 Stricktreff Magdalene Klumps Ferns./Bibl. OG  

15:00 18:00 Textiles Gestalten Adelheid Remmeke Nähzimmer OG  

15:30 17:00 Singkreis Hedwig Maas Begegnungsraum EG  


