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Ill

y und Soul” — wie Leib

Seele zusammenwirken

Rita Maria Meyer

reundeskreis der Jakobspilger Minster

Akademie Franz Hitze Haus, 29.12.2012

Pilgerinnenin Santiago 1989 bis 2011 rt (Geliibde) - BuBwallfahrt (Schuld) — Bittwa
is zum Glauben, Jakobusverehrung

300000 Ifahrt, ,Stellvertreter”- Wallfahrt

250000
200000 che Herausforderung, Abenteuerlust
150000 elle H6hepunkte, landschaftliche Reize
100000 epunkt im eigenen Leben

50000

e Uberzeugung vom Sinn einer Pilgerschaft.
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Jahr n Wegstrecke. Das Ziel ist weit mehr, als da;
fahrtsortes: Haufig kommen Dinge d

hoch und wollen verarbeitet




. Jakobswege

——— Hauptpilgerstrecke
(Camino Francés)
———  Hauptzubringer fiir Pilger

Bristol Hafenstadte fur Pilger

Menschen ... unerfiillte Sehnsucht treib
ethard Zils)

geht zu FuB an einen bestimmten Ort

ein Pilger; ich kniipfe fiir mich bestimmte Bedingung

e mich als Pilger zu erkennen

gt die Grundsatze der Pilgerschaft

iert die Regeln in den Herbergen

ng aus religiosen Griinden
rist fordert - ein Pilger nimmt dankend an, was er bel
t ein Prozess: Ich gehe los; und wenn ich Gliick habe

pekt entgegen bringen aufgrund Deines Tuns
iegen / Fiirbitten mitgeben auf Deinen Weg

Strukturen
riick
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Langsamkeit d

durchschreiten
im Gehen

eg als spirituelles Erlebnis bleibt Kern des Aufb:
Zumindest schwingt die Frage mit,
was im Leben richtig und falsch lauft.”

(1. Greiwe, Emmaus-Reisen)
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Erleben eigener Begrenzunge
an Korper, Geist und Seele

Ich entscheide, wie ich damit
umgehe.

Ich komme nur an als ganze

ierung mit ,,Bazillus Jako

Was ist geblieben?

.. Besonders, wenn man au
Weg ganz fiir sich allein unterv
ist er nicht nur eine radikale
Herausforderung fiir Kérper un
Geist, sondern auch ein nie erle
Aufbruch einer wachen Seele..

Gerade dann,

wenn der Kérper miide
und gestresst ist,

kann die Seele um so wa
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n dann mal weg!“

orbereitungsseminar fir den Jakobsweg - Sa
aul-Gerhardt-Haus, Minster (neben der Erl6se
JEY
1 28.02.2013
E "Von Kap zu Kap" - 2800 km zu Fu

Marburg nach Santiago / Kap Finis

Multimediaveranstaltung - Peter Gerla
19 Uhr - ev. Jakobuskirche, Miinster-A

Camino!

.jakobus-muenste

auf, lass los, beginne dich zu ve
Sei unterwegs mit Leib und Seele,
it ganzem Herzen entdecke dich ne
le auf dem Weg zur Mitte dich selb

Und du wirst ankommen.”

Peter Miiller




